
【SAMPLE】

BIT Summer Program-Chinese Kung fu
北京理工大学暑期中国功夫项目 

第一周

First Week 星期一 MON 星期二 TUE 星期三 WED 星期四 THU 星期五 FRI 星期六 SAT 星期日 SUN

10:00-
12:00

开幕式&入学教育

Opening Ceremony& 
Orientation 

太极
Tai chi

太极
Tai chi

文化体验
Traditional Chinese 
Cultural Activities

文化参观
Chinese Culture Tour

中医馆

休息
free time

休息
free time

12:00-
13:30

午餐时间
Lunch Time

午餐时间
Lunch Time

午餐时间
Lunch Time

午餐时间
Lunch Time

13:30-
15:30

参观校园
Campus Tour

中文课
Chinese Lanauge 

舞龙舞狮
Dragon and Lion 

Dance 

太极
Tai chi

第二周

Second Week 星期一 MON 星期二 TUE 星期三 WED 星期四 THU 星期五 FRI 星期六 SAT 星期日 SUN

10:00-
12:00

太极
Tai chi

文化参观
Chinese Culture Tour

游览长城
Visit the Great Wall

文化体验
Traditional Chinese 
Cultural Activities 

太极
Tai chi

舞龙舞狮
Dragon and Lion Dance 

休息
free time

休息
free time

12:00-
13:30

午餐时间            
 Lunch Time

午餐时间
Lunch Time

午餐时间
Lunch Time

午餐时间 
Lunch Time

13:30-
15:30

中文课
Chinese Lanauge

舞龙舞狮
Dragon and Lion 

Dance 

舞龙舞狮
Dragon and Lion Dance 

舞龙舞狮
Dragon and Lion Dance 

第三周

Third Week 星期一 MON 星期二 TUE 星期三 WED 星期四 THU 星期五 FRI 星期六 SAT 星期日 SUN

10:00-
12:00

舞龙舞狮
Dragon and Lion 

Dance 

舞龙舞狮
Dragon and Lion 

Dance 

文化体验
Traditional Chinese 
Cultural Activities 文化体验：汉字文化体

验园
Chinese Culture:
Visit Interactive 

Learning Center of 
Chinese Character

文化参观
Chinese Culture Tour

游览颐和园
Visit the Summer Palace

休息
free time

休息
free time

12:00-
13:30

午餐时间
Lunch Time

午餐时间            
 Lunch Time

午餐时间
Lunch Time

13:30-
15:30

中文课
Chinese Lanauge 

文化参观
Chinese Culture Tour

游览天坛
Visit the Temple of 

Heaven

中文课
Chinese Lanauge 

第四周

Forth Week
星期一 MON 星期二 TUE 星期三 WED 星期四 THU 星期五 FRI 星期六 SAT 星期日 SUN

10:00-
12:00

舞龙舞狮
Dragon and Lion 

Dance 

舞龙舞狮
Dragon and Lion 

Dance 

舞龙舞狮
Dragon and Lion 

Dance 

功夫展示
Chinese Kung fu

Show 结业仪式
Closing Ceremoery 

退房,送机
Check-out 
and see off

12:00-
13:30

午餐时间            
 Lunch Time

午餐时间            
 Lunch Time

午餐时间           
 Lunch Time

午餐时间       
   Lunch Time

13:30-
15:30

中文课
Chinese Lanauge 

汉语课、语言文化交
流

Chinese Language 
Course and meeting 
with BIT students 

考试
Chinese Language 

Exam 

自由活动
Free time

休息
Free time

*Please be advised that there may be alterations to the culture tour due to potential weather/venue conditions, and we will keep you informed of any changes accordingly.


